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Prsentation de |'diteurComment lesindustries du " complexe mode-beaut " travaillent aujourd’hui entretenir,
sur un mode insidieux et sduisant, lalogique sexiste au cur de la sphre culturelle. Le corps fminin est somm
de devenir un produit, de se perfectionner pour mieux se vendre. Soutiens-gorge rembourrs pour fillettes,
obsession de la minceur, banalisation de la chirurgie esthtique, prescription insistante du port de lajupe
comme symbole delibration : la" tyrannie du look " affirme aujourd'hui son emprise pour imposer lafminit
la plus strotype. Dcortiquant presse fminine, discours publicitaires, blogs, sries tlvises, tmoignages de
mannequins et enqutes sociol ogiques, Mona Chollet montre dans ce livre comment les industries du "
complexe mode-beaut " travaillent maintenir, sur un mode insidieux et sduisant, la logique sexiste au coeur
delasphre culturelle. Sous le prtendu culte de la beaut prospre une haine de soi et de son corps, entretenue
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par e matraguage de normes inatteignables. Un processus d'autodval orisation qui alimente une anxit
constante au sujet du physique en mme temps qu'il condamne les femmes ne pas savoir exister autrement
gue par la sduction, les enfermant dans un tat de subordination permanente. En ce sens, la question du corps
pourrait bien constituer la cl d'une avance des droits des femmes sur tous les autres plans, de la lutte contre
les violences celle contre lesingalits au travail .Prsentation de I'diteurComment les industries du " complexe
mode-beaut " travaillent aujourd'hui entretenir, sur un mode insidieux et sduisant, la logique sexiste au cur
de lasphre culturelle. Le corps fminin est somm de devenir un produit, de se perfectionner pour mieux se
vendre. Soutiens-gorge rembourrs pour fillettes, obsession de la minceur, banalisation de la chirurgie
esthtique, prescription insistante du port de lajupe comme symbole de libration : [a" tyrannie du look "
affirme aujourd'hui son emprise pour imposer lafminit la plus strotype. Dcortiquant presse fminine, discours
publicitaires, blogs, sries tlvises, tmoignages de mannequins et enqutes sociologiques, Mona Chollet montre
dans ce livre comment lesindustries du " complexe mode-beaut " travaillent maintenir, sur un mode
insidieux et sduisant, lalogique sexiste au coeur de la sphre culturelle. Sous le prtendu culte de la beaut
prospre une haine de soi et de son corps, entretenue par e matraquage de normes inatteignables. Un
processus d'autodval orisation qui alimente une anxit constante au sujet du physigue en mme temps qu'il
condamne les femmes ne pas savoir exister autrement que par la sduction, les enfermant dans un tat de
subordination permanente. En ce sens, la question du corps pourrait bien constituer la cl d'une avance des
droits des femmes sur tous les autres plans, de la lutte contre les violences celle contre lesingalits au
travail.Biographie de I'auteurMona Chollet est journaliste au Monde diplomatique et co-animatrice du site
periphries.net. Elle a notamment publi La Tyrannie de laralit (Calmann-Lvy, 2004 ; Folio Actuel, 2006) et
Rves de droite, dfaire I'imaginaire sarkozyste (Zones, 2008).



